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อีกไม่นานก็จะก้าวข้ามผ่านปี 2564 และต้อนรับปีใหม่ 2565 ที่ผ่านมาในหลายธุรกิจอาจพบเจอกับสถานการณ์ที่ไม่คาดคิดทั้งดีและร้าย 

ด้วยหลากหลายเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน ท�ำให้เรามีความแข็งแกร่ง ได้รับประสบการณ์ใหม่ และเตรียมพร้อมกับความเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ดังเช่น 

ABB ที่มุ่งมั่นพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการเพื่อให้ตอบโจทย์ความต้องการอย่างแท้จริง

ABB ยังคงพร้อมช่วยเหลือทุกธุรกิจ ทุกภาคอุตสาหกรรมด้วยความจริงใจและเต็มใจ เพราะการขับเคลื่อนไปข้างหน้าต้องประสาน 

ความร่วมมือในทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องจึงจะท�ำให้ประสบความส�ำเร็จไปพร้อมๆ กัน และในทุกความช่วยเหลือของเราจะมุ่งพัฒนาประสิทธิภาพ 

การด�ำเนินงานเพื่อความยั่งยืนร่วมกันในทุกภาคส่วนต่อไป

ABB in Brief ฉบับส่งท้ายปี มีเรื่องราวดีๆ น�ำเสนออย่างต่อเนื่อง เร่ิมด้วย Cover Story กับการเปิดตัวแอปพลิเคชัน FleBuffer
TM

 ส�ำหรับ 

อุตสาหกรรมขนส่ง อาหารและเครื่องดื่ม สินค้าอุปโภคบริโภค ร้านอาหาร และผู้ค้าปลีก โดยแอปฯ จะช่วยจัดเก็บ ดึงข้อมูล รวมถึงจัดล�ำดับ

สินค้าตั้งแต่ร้านขนาดใหญ่ไปจนถึงร้านขนาดเล็กที่มีสินค้าหลากหลายประเภท ช่วยเพิ่มความรวดเร็วในการด�ำเนินงาน สร้างความยืดหยุ่น  

และยังเป็นซอฟต์แวร์ที่ช่วยตอบสนองความต้องการที่เพิ่มข้ึน ที่ส�ำคัญลูกค้าสามารถติดตามความคืบหน้าของค�ำสั่งซ้ือได้อย่างต่อเนื่อง

หากกล่าวถึงเร่ืองพลังงานในภาคเหนือ โรงไฟฟ้าแม่เมาะเป็นอีกหนึ่งแห่งที่มีความส�ำคัญ ซ่ึงใน Top Story กล่าวว่า โรงไฟฟ้านี้มีการ 

ผลิตจากถ่านหิน ท�ำหน้าที่ ในการจ่ายไฟฟ้าให้กับพื้นที่ภาคเหนือ และจากข้อมูลพบว่าการผลิตไฟฟ้าจากถ่านหินนี้จะหมดอายุลงในป ี

2568 ส่วนหนึ่งนั้นเกิดจากความไม่ต้องการโรงไฟฟ้าถ่านหินซ่ึงส่งผลกระทบด้านสุขภาพต่อประชาชนโดยรอบ และภาครัฐมีนโยบาย 

ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก พึ่งพาพลังงานหมุนเวียนแทน ซ่ึงน่าจับตาว่า หากโรงไฟฟ้าแม่เมาะ อ.แม่เมาะ จ.ล�ำปาง ยุติลง ก�ำลังการผลิตไฟฟ้า

ของภาคเหนือจะเป็นเช่นไร อย่างไรก็ตาม ทาง กฟผ. ได้เตรียมแผนรับมือด้วยการน�ำโครงการโซลาร์เซลล์ลอยน�้ำแบบไฮบริดจากเข่ือนสิรินทร

เข้ามาช่วยเสริมก�ำลังการผลิต โดยคาดว่าจะเพียงพอต่อการใช้ไฟฟ้าในภาคเหนือได้

ส�ำหรับ Product News ที่มีการพัฒนาอย่างไม่หยุดยั้งของ ABB ท�ำให้ NextDC ผู้ด�ำเนินการศูนย์ข้อมูลของออสเตรเลียได้น�ำระบบ ABB’s 

Data Center Automation System มาใช้ ซ่ึงช่วยให้เก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ และวัดประสิทธิภาพได้อย่างแม่นย�ำ ส่งผลให้การคาดการณ์

และปฏิบัติงานท�ำได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ที่ส�ำคัญช่วยรองรับความต้องการทางธุรกิจที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วได้ทันท่วงทีของ 

NextDC 

นอกจากนี้ ABB ยังได้เข้าซ้ือกิจการ ASTI Mobile Robotics Group เมื่อวันที่ 20 กรกฎาคม 2564 โดย ASTI ถือเป็นบริษัทผลิต 

หุ่นยนต์เคลื่อนที่อัตโนมัติ (AMR) ชั้นน�ำระดับโลก ซ่ึงจะช่วยเสริมทัพ ขยายสินค้าและบริการด้านหุ่นยนต์ให้กับ ABB ได้อย่างครบวงจร 

และยังช่วยสร้างโซลูชั่นส�ำหรับระบบอัตโนมัติที่ครอบคลุมและเข้าถึงตลาดทั่วโลกของ ABB 

และด้วยความไว้วางใจจากโรงงานผลิตวอดการะดับพรีเมียมของโลก Absolute Vodka ที่ให้ ABB AbilityTM Smart Sensor เข้าช่วย

เสริมการผลิต ท�ำให้การด�ำเนินงานเป็นไปอย่างราบร่ืน ช่วยตรวจสอบสุขภาพการท�ำงานของมอเตอร์ มีการใช้งานง่าย สะดวก ที่ส�ำคัญ  

“ช่วยจัดการแก้ไขปัญหาเล็กๆ ได้ก่อนที่จะกลายเป็นปัญหาใหญ่ วางแผนการบ�ำรุงรักษาและปรับให้ตรงกับช่วงที่โรงงานหยุดเดินเคร่ืองตามที่

วางแผนไว้ล่วงหน้าได้” ถือว่าตอบโจทย์วิศวกรระบบอัตโนมัติของ Absolut Vodka ได้เป็นอย่างดี

ในช่วงปลายปีกับเทศกาลวันหยุดยาวนี้ หากใครที่ก�ำลังหาที่ท่องเที่ยว Unseen Travel ขอแนะน�ำ เกาะผ้า จ.พังงา สถานที่ลับๆ แสนอัศจรรย์ที่

เกิดข้ึนหลังจากเกิดสึนามิ ที่นี่มีความสวยงามในแบบฉบับของตัวเองและรับรองได้ว่าจะสร้างความประทับใจให้กับคุณได้อย่างแน่นอน เมื่อผ่อน

คลายร่างกายและจิตใจแล้ว การเพิ่มและสร้างภูมิคุ้มกันก็ถือเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ไม่ควรละเลย Health Tip จะมาน�ำเสนออาหารที่ช่วยสร้างเม็ดเลือด

ขาว ช่วยให้ร่างกายแข็งแรง โรคภัยไม่มาเยือนให้เหนื่อยใจ

ปีใหม่ที่ก�ำลังจะมาเยือนนี้ ABB ขออ�ำนาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์ช่วยอ�ำนวยอวยพรให้ทุกท่านประสบแต่ความสุข ความเจริญ ปราศจากทุกข์โศกโรคภัย

ทั้งปวง และสัมฤทธิ์ผลในสิ่งที่ปรารถนาทุกประการ 

ด้วยความห่วงใยและปรารถนาดีจากทีมงานเอบีบี

Editor’s Note
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FlexBuffer™ 
รองรบัทางเลือกทีห่ลากหลาย 
ดว้ยการขนส่งทีสั่น้ลง 
จดัการค�ำสัง่ซือ้ได้อยา่งรวดเรว็ 
ยดืหยุ่น และมปีระสทิธภิาพ

.	เซลล์แอปพลิเคชันโมดูลาร์ที่รองรับการปรับเปลี่ยน 

รูปแบบได้สูง สามารถจัดเก็บบัฟเฟอร์ และจัดล�ำดับ

รายการต่างๆ ได้หลากหลาย

.	สามารถจดัการกบัแบตช์ที่เลก็ลง พาเลตหลายประเภท 
และค�ำสั่งซื้อของลกูค้าแต่ละรายได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

ABB ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่เพิ่มขึ้น

ส�ำหรบัทางเลอืกและการจดัส่งที่รวดเรว็ด้วยการเปิดตวัเซลล์

แอปพลิเคชัน FlexBuffer™ ที่มีความยืดหยุ่น ส�ำหรับ

อุตสาหกรรมขนส่งอาหารและเครื่องดื่ม การดูแลสุขภาพ 

สนิค้าอปุโภคบรโิภค ร้านอาหาร และผู้ค้าปลีก โดยน�ำเสนอ

ทางเลอืกการใช้งานที่หลากหลาย เช่น การจดัล�ำดบั บฟัเฟอร์ 

การจดัเกบ็ และการรวบรวมค�ำสั่งซื้อ

Marc Segura รองประธานอาวุโสกลุ่ม Consumer 

Segments & Service Robotics ของ ABB กล่าวว่า  

“การเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องของกลุ่มผู้บริโภคใน

ปัจจบุนั และการเติบโตของอคีอมเมร์ิซเป็นสิง่ทีท้่าทาย

กับระบบในด้านการประมวลผลและส่งมอบค�ำสั่งซ้ือ” 

และได้กล่าวเพิ่มอกีว่า “FlexBuffer ช่วยให้สามารถจัดเก็บ

และดงึข้อมลูโดยอตัโนมตัแิละช่วยในการจดัล�ำดบัสนิค้า

การด�ำเนนิงานต้ังแต่ร้านค้าขนาดใหญ่ไปจนถงึร้านขายยา

ขนาดเล็ก ทีช่่วยให้เกิดประสทิธภิาพสงูสุดในการจดัการ

สินค้าหลากหลายประเภท โดยผู้ที่ใช้งาน FlexBuffer 

สามารถจัดเก็บและเรียกสินค้าได้ตามที่ต ้องการ  

เพือ่ให้เหมาะกับการด�ำเนินงานและความต้องการของ

ผูใ้ช้งาน ตลอดจนสามารถเพิม่ความเรว็ในการด�ำเนินงาน

ได้อีกด้วย”
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ชมวีดีโอ คลิก ที่นี่

ในหลายอุตสาหกรรมก�ำลังเผชิญกับความท้าทาย 

ในการตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคในการจัดส่ง

สินค้าที่ขยายตัวอย่างรวดเร็ว รวมถึงการขาดแคลนแรงงาน

และความต้องการพฒันาการจดัส่งไปยงัผูบ้รโิภค (D2C) ให้มี 

ความยืดหยุ่นและรวดเร็ว ซึ่งการจัดการสินค้าโดยอัตโนมัติ

เป็นส่วนส�ำคญัในการแก้ไขปัญหาเหล่านี้ แต่เนื่องจากระบบ

ที่ใช้ในปัจจบุนัมขีนาดใหญ่ มรีาคาแพงในการตดิตั้ง และขาด

ความยดืหยุน่ ท�ำให้ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของ

บรษิทัได้อย่างเพยีงพอ

FlexBuffer สามารถตอบสนองความต้องการและ 

ความท้าทายเหล่านี้ได้ โดยหุ่นยนต์ ABB ชุดอปุกรณ์จบัยดึ  

ชุดซอฟต์แวร์ ชั้นวางจัดเก็บและสายพานล�ำเลียงป้อนเข้า 

และส่งออกสนิค้า โดย FlexBuffer มทีางเลอืกที่ยดืหยุ่นและ

คุ้มค่าเพื่อการประมวลผลต่อค�ำสั่งซื้อที่หลากหลายได้อย่าง

รวดเรว็

ค�ำสั่งซื้อที่เข้ามาจะได้รับการจัดการโดยซอฟต์แวร ์

ที่เชื่อมต่อกบัระบบ WMS, ERP และ AMS ชดุซอฟต์แวร์นี้

จะช่วยจัดการการจัดเก็บและดึงข้อมูลรายการของสินค้า

ต่างๆ ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พื้นที่จัดเก็บ หุ่นยนต์ใช้

ข้อมูลจากซอฟต์แวร์เพื่อจัดเก็บสินค้าในต�ำแหน่งชั้นวางที่
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เหมาะสม โดยผูใ้ช้งานสามารถเลอืกต�ำแหน่งได้ตามต้องการ 

เมื่อจ�ำเป็นต้องมกีารหยบิใช้งานสนิค้า หุน่ยนต์สามารถเลอืก

หยิบสินค้าได้อย่างถูกต้องและวางไว้บนสายพานเพื่อพร้อม

ต่อการจดัส่ง การจัดการค�ำสั่งซื้อที่มปีระสทิธภิาพจะช่วยให้

บรษิทัมั่นใจได้ว่า สามารถจัดการและส่งมอบสนิค้าได้อย่าง

ถูกต้องและแม่นย�ำตามค�ำสั่งซื้อสินค้าที่ผู้บริโภคแต่ละคน

ต้องการได้

นอกจากนี้ FlexBuffer ยังช่วยบรษิทัต่างๆ ในการสร้าง 

Order Consolidation Buffer (OCB) ซึ่งช่วยในการจัดเก็บ

สนิค้าชั่วคราวก่อนด�ำเนนิการในขั้นตอนต่อไป

FlexBuffer มีให้เลือกแบบส�ำหรับสินค้าชิ้นเดียว 

และส�ำหรบัสนิค้าหลากหลายชนดิ โดยส�ำหรบัสนิค้าชิ้นเดยีว

ที่ได้รับการออกแบบมาเพื่อจัดการกับกล่องขนาดมาตรฐาน

ที่ใช้ในการขนส่งสนิค้า ส่วนแบบส�ำหรบัสนิค้าผสมหลายชนดิ

จะช่วยเพิ่มความยืดหยุ่นให้ตรงกับการใช้งาน รองรับสินค้า

ที่ประกอบไปด้วย พสัดุ ถาด และลงั

FlexBuffer™ สามารถรรบัน�้ำหนกัได้สงูสดุถงึ 50 กโิลกรมั 

จดัเกบ็ได้สูงสดุถงึ 600 ถาด รวมไปถึงความสามารถในการ

จดัเรยีงได้สูงสดุถงึ 500 รอบต่อชั่วโมง

นอกจากนี้ ยงัสามารถจดัการพื้นที่การจดัเกบ็ที่ก�ำหนดค่า

ได้เอง ซึ่งสามารถใช้เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพระบบส�ำหรับ 

การด�ำเนนิการสนิค้าคงคลงั พื้นที่การจดัเกบ็ และการจดัล�ำดบั

สินค้า ซึ่งช่วยให้มั่นใจได้ว่าการท�ำงานสามารถปรับใช้ได้

อย่างง่ายดาย เพื่อตอบสนองความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไป 

ความสามารถในการปรบัขนาดนี้เหมาะอย่างยิ่งส�ำหรบัโรงงาน

ขนาดเลก็ เช่น ร้านค้าปลกี ร้านขายยา โรงพยาบาล และ

ศูนย์ปฏิบัติตามข้อก�ำหนดที่ต้องการทางเลือกการจัดเก็บ 

และดงึข้อมูลที่สามารถปรบัเปลี่ยนได้และยดืหยุ่นมากขึ้น

ซอฟต์แวร์นี้ยังช่วยตอบสนองความต้องการที่เพิ่มขึ้น

ส�ำหรับการติดตามค�ำสั่งซื้อจริง โดยลูกค้าสามารถติดตาม

ความคบืหน้าของค�ำสั่งซื้อได้อย่างต่อเนื่อง

เพื่อให้มั่นใจในการผลติสงูสดุ โดย ABB มกีารออกแบบ

และการให้บริการ FlexBuffer อย่างครบวงจรเพื่อเพิ่ม

ประสทิธภิาพการท�ำงาน  และมีอายุการใช้งานที่ยอดเยี่ยม 

ซึ่งรวมไปถงึสนิค้าโมดูลาร์เซลล์อื่นด้วย

ปัจจุบัน ABB ยังมีหุ่นยนต์เคลื่อนที่อัตโนมัติ (AMR)  

เพื่อเพิ่มความยืดหยุ ่นในด้านโลจิสติกส์อย่างมาก ด้วย 

การเข้าซื้อกจิการล่าสดุของ ASTI Mobile Robotics Group 

(ASTI) ซึ่งเป็นผู้ผลิต AMRs ชั้นน�ำระดับโลก ท�ำให้ ABB  

เป็นบรษิทัเดยีวที่สามารถน�ำเสนอระบบอัตโนมัติที่ยืดหยุ่น 

รุ่นต่อไปได้อย่างครบวงจรและมปีระสทิธภิาพ

ประโยชน์ของการใช้งาน FlexBuffer ได้รับการพิสูจน์

แล้วในการใช้งานทั่วโลก มีการน�ำมาใช้ในการจัดเก็บยา 

แอปพลิเคชันเก็บถังขยะที่โรงพยาบาลเซี่ยงไฮ้ในประเทศจีน 

รวมไปถงึบรษิทั Huawei ในประเทศจีน เมื่อมกีารสั่งสนิค้า 

ลูกค้าสามารถรับโทรศัพท์มือถือผ่านร้านค้าปลีกที่มีชื่อว่า 

John Lewis & Partners ได้

704l2021 FlexBuffer™ รองรับทางเลือกที่หลากหลายด้วยการขนส่งที่สั้นลง จัดการค�ำสั่งซื้อได้อย่างรวดเร็ว ยืดหยุ ่น และมีประสิทธิภาพ



Top Stor y

แหลง่พลังงานภาคเหนือ 
ต�ำนานโรงไฟฟา้แม่เมาะ 
หลงัเตรยีมสร้างโรงสดุทา้ย

พลังงานไฟฟ้าหลักๆ ในบ้านเราส่วนใหญ่ผลิตข้ึนจาก 

ก๊าซธรรมชาติกว่า 80% ซึ่งต้องยอมรับว่าเป็นผลพวง 

มาจากคร้ังหนึ่งประเทศไทยเคยขุดเจอแหล่งก๊าซธรรมชาติ

ขนาดใหญ่กลางอ่าวไทย จนถึงขนาดมีแคมเปญ 

“โชติช่วงชัชวาลย์” ด้วยความที่สามารถขุดค้นพบได้มาก 

ในช่วงเวลานั้น จึงมีนโยบายเปล่ียนเชื้อเพลิงในการ 

ผลิตไฟฟ้าจากน�้ำมันที่ราคาแพงข้ึนไปเป็นก๊าซธรรมชาติ 

ที่ประเทศไทยขุดได้เอง
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ซึ่งก่อนหน้านั้นมกีารวจิยัถงึการใช้ถ่านหนิแหล่งเชื้อเพลงิ

ที่มมีากทางภาคเหนอืทดแทนการใช้น�้ำมนั โดยเฉพาะเหมอืง

ถ่านหินในอ�ำเภอแม่เมาะ จังหวัดล�ำปาง ซึ่งถ่านหินมีราคา

ต้นทุนที่ถูกกว่าและดูเหมือนว่าการด�ำเนินการเป็นไปด้วยดี 

โดยโรงไฟฟ้าถ่านหินแม่เมาะมีหน้าที่จ่ายไฟฟ้าให้กับพื้นที่

ภาคเหนอื 

จากข้อมูลของกระทรวงพลงังาน ระบวุ่า ในอดตีโรงไฟฟ้า 

แม่เมาะต้องการทดสอบอุปกรณ์ในการดักจับมลพิษ แต่

เนื่องจากสภาพภมูอิากาศไม่เป็นใจก่อให้เกดิความกดอากาศ 

ท�ำให้ควนัพษิจากโรงไฟฟ้าไม่สามารถระบายได้ และก่อให้เกดิ

ผลกระทบต่อสขุภาพของประชาชนในพื้นที่อ�ำเภอแม่เมาะมา

ยาวนาน จนมีการรณรงค์ให้เลิกใช้ถ่านหินในกระบวนการ

ผลติไฟฟ้า



จะส่งผลกระทบต่อการใช้ไฟฟ้าของภาคเหนอื โดยทาง กฟผ.

ได้เตรียมแผนรับมือด้วยการน�ำโครงการโซลาร์เซลล์ลอยน�้ำ

แบบไฮบริด (Hydro-Floating Solar Hybrid) ที่เขื่อนสิรินธร 

เข้ามาช่วยเสรมิก�ำลงัการผลติไฟฟ้า

งานนี้ต้องจบัตาต่อไปว่า หากโรงไฟฟ้าถ่านหนิที่อ�ำเภอ

แม่เมาะยตุลิง 100% ก�ำลงัการผลติไฟฟ้าของภาคเหนอืจะ

เปลี่ยนแปลงไปเช่นไร ซึ่งหากวเิคราะห์จากโครงสร้างพื้นฐาน 

สภาพภูมปิระเทศ คงต้องบอกให้สบายใจได้ว่า แทบอาจจะ

ไม่มผีลกระทบ เนื่องจากกระแสไฟฟ้าจากภาคกลางสามารถ

ส่งขึ้นไปช่วยเสรมิความต้องการใช้ไฟฟ้า หากมกี�ำลงัการผลติ

ไฟฟ้าไม่เพยีงพอต่อความต้องการ

ซึ่งแตกต่างจากภาคใต้ ที่ก�ำลังการผลิตไฟฟ้ายังไม่ 

เพยีงพอต่อความต้องการใช้ไฟฟ้า โดยเฉพาะในอตุสาหกรรม

การท่องเที่ยว ซึ่งทั้งขนาดและศกัยภาพของโรงไฟฟ้าถ่านหนิ

ของภาคเหนือและภาคใต้ยังมีความแตกต่างกัน ต้องรอด ู

ต่อไปว่าหากยุติโรงไฟฟ้าถ่านหินแล้ว แหล่งพลังงานที่ผลิต

ได้จะกลายเป็นแหล่งพลงังานหลกัของโรงไฟฟ้าทั้งภาคเหนอื 

ซึ่งจะมีผลต่อต้นทุนราคาค่าไฟที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 

อกีด้วย

ล่าสุด มีการน�ำเสนอ ครม. ในการขอสร้างโรงไฟฟ้า

ถ่านหินใหม่ในหน่วยที่ 8-9 เพื่อทดแทนโรงไฟฟ้าเก่าที่ 

หมดอาย ุโดยโรงไฟฟา้เก่าหนว่ยที่ 8 จะหมดอายใุนปี 2565 

และโรงไฟฟ้าเก่าในหน่วยที่ 9 จะหมดอายุในปี 2568  

ที่ส�ำคญัครั้งนี้จะเป็นการขอสร้างโรงไฟฟ้าถ่านหนิครั้งสดุท้าย

ของการไฟฟ้าฝ่ายผลิต (กฟผ.) และเพื่อยังคงให้ไฟฟ้าใน 

ภาคเหนือเพียงพอต่อความต้องการ จึงมีการสร้างโรงไฟฟ้า

พลงัความร้อน โดยจะผลติไฟฟ้าเข้าสู่ระบบได้ในปี 2562 

หากเป็นไปตามแผน โรงไฟฟ้าแม่เมาะจะค่อยๆ ทยอย

ยุติโรงไฟฟ้าถ่านหิน และเมื่อถึงปี 2569 โรงไฟฟ้าแม่เมาะ 

จะเหลอืโรงไฟฟ้าที่ใช้ถ่านหนิในกระบวนการผลติเพยีง 2 โรง 

เท่านั้น ซึ่งส่วนหนึ่งนั้นต้องยอมรบัว่าเกดิจากความไม่ต้องการ 

โรงไฟฟ้าถ่านหิน และมีการเรียกร้องให้ยุติการใช้ถ่านหิน 

ในการผลติไฟฟ้าเพื่อลดผลกระทบด้านสขุภาพ อกีทั้งภาครฐั

มีนโยบายในการพึ่งพาพลังงานหมุนเวียนตามแผนพลังงาน

แห่งชาติ (National Energy Plan) ที่ให้ความส�ำคัญกับ 

การก�ำหนดเป้าหมายในการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

และก๊าซคาร์บอน

ส�ำหรับปัจจุบันโรงไฟฟ้าแม่เมาะมีก�ำลังการผลิตเกิน

ความต้องการเล็กน้อย โดยกระแสไฟฟ้าส่วนใหญ่กระจาย 

ไปยงัภาคเหนอื ขณะที่ไฟฟ้าส่วนเกนิจะส่งไปที่ภาคกลางและ

ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืได้ ซึ่งบางคนอาจเกรงว่าหากก�ำลงั

การผลติไฟฟ้าของแม่เมาะลดลงจากการยตุโิรงไฟฟ้าถ่านหนิ
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Product News

เราจะสรา้งศนูย์ข้อมลูทีท่�ำงานได้เรว็ขึน้ มขีนาดใหญข่ึน้ 
และยังเป็นมติรกับสิง่แวดลอ้มมากขึน้ได้อยา่งไร
โดย Tai Yeap Wai, Regional Head of Data Centre Solutions, ABB Asia Pacific

หมดยุคส�ำหรบัศูนยข์อ้มูล 
ทีใ่ชพ้ลังงานอย่างสิน้เปลือง  
ปรศินาทีห่าค�ำตอบไดย้าก: 

ปริมาณการใช้อินเทอร์เน็ตทั่วโลกเพิ่มข้ึนเกือบ 40% ที่จุดสูงสุดของการระบาด

ของ COVID-19 คร้ังใหญ่ในระหว่างเดือนกุมภาพันธ์ถึงกลางเดือนเมษายน 

พ.ศ. 2563 แต่ตัวเลขนี้ก็ยังไม่ ใช่การเพิ่มข้ึนสูงสุด



 
Tai Yeap Wai, Regional 
Head of Data Centre  
Solutions, ABB Asia Pacific

มีการคาดการณ์ว่าเทคโนโลยีใหม่อย่าง 5G และ IoT 

จะมส่ีวนขบัเคลื่อนการเตบิโตในระยะยาว ส่งผลให้ความต้องการ

ศูนย์ข้อมูลพุ่งสูงขึ้น อย่างไรก็ตาม สิ่งเหล่านี้ก�ำลังท�ำให้

อตุสาหกรรมศนูย์ข้อมลูได้รบัความสนใจใน ประเดน็เรื่องการ

ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จ�ำนวนมาก ซึ่งคดิเป็น 1-2% 

ของความต้องการพลงังานไฟฟ้าทั่วโลก

โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออก

เฉียงใต้ ที่พบว่ามีผู้ใช้งานระบบออนไลน์เป็นครั้งแรกสูงถึง  

40 ล้านคนในปี พ.ศ. 2563 และถกูคาดการณ์ว่าจะกลายเป็น

ภูมิภาคที่เติบโตเร็วที่สุดส�ำหรับศูนย์ข้อมูลโคโลเคชั่นภายใน

อกี 5 ปีข้างหน้า อย่างไรกต็าม มีความคาดหมายว่าหลาย

ประเทศในภมูภิาคนี้กจ็ะได้รบัผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมอิากาศที่แตกต่างกนัไป 

ในภูมิภาคเอเชีย ค่าเฉลี่ยของผลิตภัณฑ์มวลรวมใน

ประเทศ (GDP) คอื 2.8 ล้านล้านดอลลาร์ และ 4.7 ล้าน

ล้านดอลลาร์จะมีความเสี่ยงทุกปีเนื่องจากความร้อนและ

ความชื้นที่เพิ่มขึ้น ซึ่งคดิเป็นมากกว่า 2 ใน 3 ของผลกระทบ

ของ GDP ทั่วโลกประจ�ำปีทั้งหมด ซึ่งเหน็ได้ชดัว่า ภูมภิาค

เอเชียไม่สามารถเพิกเฉยต่อความเสี่ยงและผลกระทบที่ 

ร้ายแรงจากวกิฤตสภาพภูมอิากาศได้ 

เมื่อตระหนักถึงสิ่งนี้ ประเทศต่างๆ ทั่วเอเชีย ตั้งแต่

สงิคโปร์จนถงึญี่ปุ่น และอนิโดนเีซยี รวมถงึประเทศอื่นๆ ได้

เปิดเผยแผนปฏิบัติการด้านสภาพอากาศที่มุ่งหวังเพื่อลด 

การปล่อยคาร์บอนในอุตสาหกรรมต่างๆ ของตนเอง โดยมี

เป้าหมายเพื่อให้เกดิการปล่อยมลพษิสทุธเิป็นศนูย์ ตวัอย่าง

เช่น สงิคโปร์ที่เพิ่งออกประกาศเลื่อนการตดิตั้งศนูย์ข้อมูลใหม่
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นอกจากนี้ จากผลการศกึษาหลายชิ้นยงัแสดงให้เหน็ว่า

ความมุ ่งมั่นเอาจริงเอาจังเรื่องสิ่งแวดล้อม สังคม และ 

ธรรมาภิบาล จะช่วยขับเคลื่อนผลประกอบการทางการเงิน 

ที่ดขีึ้น ความยั่งยนืจะกลายเป็นหลกัการส�ำคญัที่ธรุกจิต่างๆ 

จะใช้ดึงดูดผู ้มีความสามารถสูง การส่งเสริมการตลาด 

การโน้มน้าวผู้บรโิภค และการลงทนุที่ปลอดภยั 

เมื่อความยั่งยืนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วจนกลายเป็น 

หลักการส�ำคัญที่สนับสนุนนโยบายของรัฐบาลและธุรกิจ 

ทุกรูปแบบ ศูนย์ข้อมูลที่ใช้พลังงานอย่างมหาศาลก็จะถูก

ตรวจสอบอย่างถี่ถ้วนมากขึ้นเท่านั้น อตุสาหกรรมศนูย์ข้อมูล

ก�ำลังเผชิญกับปริศนาที่หาค�ำตอบได้ยาก เราจะสร้างศูนย์

ข้อมูลให้ท�ำงานได้เร็วขึ้นและใหญ่ขึ้น แต่ยังเป็นมิตรกับ 

สิ่งแวดล้อมมากขึ้นได้อย่างไร ผมเชื่อว่ากุญแจส�ำคัญคือ  

การสร้างศูนย์ข้อมูลอย่างชาญฉลาดขึ้น

ศนูย์ข้อมลูต้องมองหาโซลชูนัและเทคโนโลยีอจัฉริยะใหม่ๆ 

ประสิทธิภาพการใช้พลังงานมีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อ

การลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของศูนย์ข้อมูล  

อนัที่จรงิกค็อืในช่วงไม่กี่ปีที่ผ่านมา การปรบัปรงุพฒันาอย่าง

รวดเรว็ในเรื่องประสทิธภิาพการใช้พลงังานสามารถแซงหน้า

การขยายตวัอยา่งรวดเรว็ของศนูยข้์อมลูได ้นบัตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2558 พลังงานที่ศูนย์ข้อมูลใช้ไปนั้นค่อนข้างคงที่ แม้ว่า

ปริมาณการใช้อินเทอร์เน็ตทั่วโลกจะเพิ่มขึ้น 3 เท่า และ

ปรมิาณงานของศูนย์ข้อมูลกเ็พิ่มขึ้นมากกว่าเท่าตวักต็าม 

แต่เนื่องจากความต้องการที่เพิ่มขึ้นแบบทวคีณู ปัจจบุนันี้

ศนูย์ข้อมูลจ�ำเป็นต้องมองหาโซลูชันใหม่ๆ ในการออกแบบ

จะต้องพจิารณาเรื่องของการเชื่อมต่อและความเป็นอจัฉรยิะ 

เพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายการจัดการพลังงานและ

ประสทิธภิาพในการด�ำเนนิงานที่ดยีิ่งขึ้น 

NextDC ซึ่งเป็นผู ้ด�ำเนินการศูนย์ข ้อมูลสัญชาติ

ออสเตรเลีย ก�ำลังด�ำเนินการตามขั้นตอนที่ว่านี้ โดยได้น�ำ

ระบบศนูย์ข้อมลูอตัโนมัตขิอง ABB (ABB’s Data Center 

Automation System) ไปใช้ภายในศูนย์ฯ ด้วยวิธนีี้ ท�ำให้ 

NextDC สามารถเกบ็รวบรวมข้อมลูเกีย่วกบัการใช้พลงังาน 

การระบายความร้อนและการวัดประสทิธภิาพอืน่ๆ ภายใต้

ระบบเดยีวเท่านัน้ ท�ำให้สามารถคาดการณ์และปฏบิตังิาน

ได้อย่างมปีระสทิธภิาพสูงสุดได้ 

ท่ามกลางความกังวลด้านสิ่งแวดล้อมที่เพิ่มขึ้น การพัฒนา 

ที่น่าเป็นห่วงซึ่งเน้นถงึความจ�ำเป็นเร่งด่วนในการแก้ไขปัญหา

ความกังวลด้านความยั่งยืนในขณะนี้ หรือไม่เพียงแต ่

ความเสี่ยงที่เป็นอปุสรรคต่อการเตบิโตของศนูย์ข้อมูลเท่านั้น 

แต่ยงัรวมถงึระบบเศรษฐกจิดจิทิลัทั้งหมดที่ตอ้งพึ่งพาข้อมลู

ที่เป็นเหมอืนเส้นเลอืดหลกัของระบบเลยทเีดยีว

นอกเหนอืจากผู้ก�ำหนดนโยบายแล้ว ธรุกจิต่างๆ ยงัให้

ความสนใจในเรื่องความยั่งยนืเพิ่มขึ้น เนื่องจากผูบ้รโิภคและ

พนกังานจ�ำนวนมากขึ้นที่ต้องการให้องค์กรต่างๆ ด�ำเนนิการ

ให้ดยีิ่งขึ้นในประเดน็เรื่องสิ่งแวดล้อม สงัคม และธรรมาภบิาล 

(Environmental, Social, Governance) การเปลี่ยนแปลง

พฤตกิรรมของผู้บรโิภคนี้เกดิขึ้นเมื่อวกิฤต COVID-19 ยังคง

รุนแรงอย่างต่อเนื่องในทั่วทุกพื้นที่ของเอเชีย ท�ำให้หลาย 

ภาคส่วนเหน็พ้องต้องกนัเพิ่มมากขึ้นว่า ธรุกจิต่างๆ ควรแบกรบั 

ความรบัผดิชอบต่อสงัคมในวงกว้างมากขึ้น 
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ระบบอจัฉรยิะดงักล่าวจะมคีวามส�ำคญัอย่างยิ่งเมื่อเรา

ก้าวเข้าสู่ยุค 5G และ IoT ซึ่งจะต้องการการตอบสนองที่

รวดเรว็ขึ้นและความสามารถในการคาดการณ์ที่มากขึ้น เพื่อ

ช่วยให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น ลองจินตนาการถึงอนาคตที่รถยนต ์

ไร้คนขบัถกูใช้งานกนัเป็นเรื่องปกต ิและในช่วงชั่วโมงเร่งด่วน 

อุปกรณ์ไอทีที่ใช้งานจากรถยนต์ดังกล่าวจะเพิ่มสูงขึ้น ซึ่ง

ความต้องการใช้งานดังกล่าวสามารถเพิ่มขึ้นจากระดับ 0 

เป็น 100% และลดลงเหลือเป็น 0% ได้ภายในวันเดยีวกนั 

ศนูย์ข้อมลูอจัฉรยิะจะสามารถปรบัตวัให้เข้ากบัความต้องการ

พลังงานที่เพิ่มสูงขึ้นชั่วคราวได้อย่างรวดเร็ว โดยส่งจ่าย

พลงังานไฟฟ้าและระบบท�ำความเยน็ที่มปีระสทิธภิาพสูงสดุ

โครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ (Smart grid) สามารถลด 

การใช้พลังงานที่มากเกินความจ�ำเป็นได้ 

ศูนย์ข้อมูลต้องมองหาแหล่งพลังงานหมุนเวียนเพื่อ 

ลดการเกิดคาร์บอนได้อย่างแท้จริง อย่างไรก็ตาม พลังงาน

หมุนเวียนมักขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ และอาจเป็นแหล่ง

พลงังานที่มคีวามไม่แน่นอน ซึ่งเป็นประเดน็ที่ส�ำคญัส�ำหรบั

ศนูย์ข้อมลูเนื่องจากการเกดิไฟฟ้าดบัจนท�ำให้ต้องหยดุท�ำงาน

สามารถสร้างความเสยีหายได้สงูถงึเกอืบสองแสนบาท ต่อนาที

เลยทเีดยีว 

ดังนั้น เพื่อเก็บเกี่ยวประโยชน์ของพลังงานสะอาดได้

อย่างเตม็ที่ ศูนย์ข้อมูลจงึต้องเชื่อมต่อเข้ากบัโครงข่ายไฟฟ้า

อจัฉรยิะด้วย ซึ่งต่างจากโครงข่ายไฟฟ้าดั้งเดมิที่มทีศิทางการ

ไหลของไฟฟ้าเพียงทิศทางเดียว แต่โครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ

ช่วยให้สามารถสื่อสารแบบสองทางและไฟฟ้าสามารถไหลได้

สองทศิทางระหว่างโรงไฟฟ้ากบับ้านพกัอาศยัหรอืธรุกจิได้ 

โครงข่ายไฟฟ้าอจัฉรยิะนบัเป็นทางเลอืกที่รบัมอืได้ดกีว่า

เนื่องจากความไม่แน่นอนของพลังงานหมุนเวียน ท�ำให้ใช้

ประโยชน์จากพลังงานได้เต็มที่เมื่อมีในปริมาณที่มากเกิน 

และสามารถที่จะสลบัไปใช้แหล่งจ่ายไฟอื่นๆ ได้อย่างต่อเนื่อง

เมื่อจ�ำเป็น นี่เป็นกุญแจส�ำคัญในการควบรวมพลังงาน

หมุนเวียนเข้ากับระบบไฟฟ้าที่มีในปัจจุบัน ท�ำให้มีระบบที่

สามารถจ่ายไฟฟ้าได้อย่างน่าเชื่อถือ มีความต่อเนื่อง

สม�่ำเสมอ และเป็นแหล่งพลังงานสะอาดสาหรับศูนย์ข้อมูล

อกีด้วย

ด้วยระบบโครงข่ายไฟฟ้าอัจฉริยะ ผู้ปฏิบัติงานศูนย์

ข้อมูลสามารถมีบทบาทเป็นผลิตพลังงานไฟฟ้าได้ โดย 

การติดตั้งเครื่องผลิตพลังงานไฟฟ้าหมุนเวียนภายในพื้นที่ 

ที่มีอยู่ ศูนย์ข้อมูลจะสามารถป้อนพลังงานไฟฟ้าส่วนเกิน 

กลับคืนสู ่โครงข่ายไฟฟ้าได้เมื่อภาระการใช้พลังงานของ

อปุกรณ์ไอทอียูใ่นระดบัต�่ำ ช่วยให้ศนูย์ข้อมลูสามารถชดเชย

การปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์บางส่วนและเข้าใกล้ 

เป้าหมายสดุท้ายของการปล่อยมลพษิสทุธเิป็นศนูย์ไปอกีขั้น 

อนาคตคือ ความอัจฉริยะ ความปลอดภัย  

และความยั่งยืน 

เป็นที่ชัดเจนว่าศูนย์ข้อมูลแห่งอนาคตจะต้องสร้างขึ้น

โดยยดึในหลกัการของความยั่งยนื ผสมผสานเข้ากบันวตักรรม

และเทคโนโลยีรักษ์สิ่งแวดล้อมใหม่ๆ เพื่อจัดการกับวิกฤต

สภาพภูมิอากาศ สิ่งเหล่านี้ล้วนต้องการการออกแบบที่ 

ก้าวล�้ำและมคีวามซบัซ้อนยิ่งขึ้น แต่ถงึกระนั้น ความรวดเรว็

ในการเปิดด�ำเนินการยังคงเป็นเรื่องส�ำคัญ การสร้างศูนย์
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ข้อมูลได้อย่างรวดเร็วขึ้น ช่วยให้มั่นใจถึงผลตอบแทนจาก 

การลงทนุในเวลาอนัสั้น และความสามารถในการตอบสนอง

ต่อความต้องการที่เพิ่มขึ้นเพื่อคว้าโอกาสการเติบโตอย่าง

รวดเรว็

การลดความซับซ้อนในกระบวนการก่อสร้างจึงเป็น 

สิ่งส�ำคัญ ด้วยเหตุนี้ ระบบแบบโมดูลแยกส่วนสามารถ 

ช่วยให้โครงการเดินหน้าได้อย่างรวดเร็ว และประหยัดเวลา

การก่อสร้างจากมากกว่า 2 ปี เหลอืเพยีงแค่ 12-18 เดอืน 

คล้ายกบัการประกอบชิ้นเลโก้ โมดูลเหล่านั้นสามารถต่อเข้า

ด้วยกันและจะสามารถต่อเพิ่มขึ้นได้อีกเมื่อมีความต้องการ

เพิ่มขึ้น ช่วยให้ศนูย์ข้อมลูสามารถปรบัขนาดได้อย่างรวดเรว็ 

ให้รองรบัความต้องการทางธรุกจิที่เปลี่ยนแปลงไป 

ด้วยการสร้างอย่างชาญฉลาดขึ้นโดยใช้โซลูชันแบบ 

โมดูลลาร์ ศูนย์ข้อมูลจึงสามารถคว้าโอกาสในตลาดศูนย์

ข้อมลูที่ก�ำลงัเตบิโตได้อย่างมปีระสทิธภิาพ โดยมคีวามยดืหยุน่ 

และเตบิโตได้ตามความต้องการ

การวาดภาพอนาคตของศูนย์ข้อมูลที่ปลอดภัย 

อัจฉริยะ และยั่งยืน 

ปัจจบุนัศนูย์ข้อมลูเป็นหวัใจหลกัของโลกดจิทิลัที่ส�ำคญั 

ซึ่งท�ำหน้าที่คอยสูบฉีดข้อมูลส�ำคัญต่อภารกิจต่างๆ ที่ 

ขบัเคลื่อนชวีติของเราในเกอืบทกุด้าน อย่างไรกต็าม ในขณะที่ 

ความต้องการข้อมูลของเราเพิ่มมากขึ้น เรายังคงต้องทุ่มเท

พัฒนาการด�ำเนินการสร้างและบริหารจัดการศูนย์ข้อมูล 

ต่อไป 

ด้วยจ�ำนวนศูนย์ข้อมูลที่ได้รับการสร้างและพัฒนาขึ้น

อย่างรวดเร็วกว่าที่เคยเป็นมา บริษัทต่างๆ ควรด�ำเนินการ

อย่างแน่วแน่ เพื่อก�ำหนดแนวทางไปสู่ศูนย์ข้อมูลอัจฉริยะที่

ใช้พลังงานหมุนเวียนและมีการปล่อยมลพิษสุทธิเป็นศูนย ์

เมื่อนั้นเราจะสามารถรักษาการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืนไปสู่ยุค

ดจิทิลัต่อไปได้

Discover more infomation here:
https://new.abb.com/data-centers
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ชมวีดีโอ คลิก ที่นี่

Product News

ABB ประกาศเขา้ซือ้กจิการ 
ASTI Mobile Robotics Group
เพ่ือร่วมขบัเคลือ่นนวัตกรรมการท�ำงานของระบบอตัโนมัติ
ทีย่ดืหยุ่นตามความตอ้งการของผูใ้ช้ผา่นหุน่ยนต์เคลือ่นที่
อตัโนมตั ิ(Autonomous Mobile Robots)
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.	ธรุกจิ AMR จะมสี�ำนกังานใหญ่ในเมอืงบร์ูโกส ประเทศ

สเปน บรหิารโดย Veronica Pascual Boé, ผู้บรหิารสงูสดุ
ของ ASTI และจะเตรียมเปิดโรงงาน ABB Robotics  

ในเมอืงเซี่ยงไฮ้ ซึ่งจะเป็นศูนย์กลาง AMR แห่งใหม ่

ในเอเชยี เพยีบพร้อมทั้งระบบและการผลติเตม็รปูแบบ

.	ASTI เป็นผู ้น�ำระดับโลกในตลาดหุ ่นยนต์ที่มีอัตรา 
การเติบโตสูงอย่างระบบเคลื่อนที่อัตโนมัติ หรือ 

Autonomous Mobile Robot (AMR) เนื่องจากมสีนิค้าที่ 

หลากหลายครอบคลมุในธรุกจิยานยนต์และซอฟต์แวร์

.	การซื้อกจิการจะเข้ามาช่วยเพิ่มความแขง็แกร่งในธรุกจิ 
Robotics และ Machine Automation ท�ำให้เรามผีลติภณัฑ์

ที่หลากหลาย ครอบคลมุ และโดดเด่น สามารถขยาย 

ไปยงัอตุสาหกรรมใหม่ๆ ได้มากยิ่งขึ้น



ในวันที่ 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2564 ABB ประกาศว่า 

บริษัทจะซื้อกิจการ ASTI Mobile Robotics Group (ASTI)  

ผู้ผลิตหุ่นยนต์เคลื่อนที่อัตโนมัติ (AMR) ชั้นน�ำระดับโลก 

ผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายครอบคลุม ซึ่งจะช่วยเสริมทัพและ

ขยายสินค้าและบริการด้านหุ่นยนต์และระบบอัตโนมัติของ 

ABB ให้เป็นบรษิทัเดยีวที่สามารถน�ำเสนอนวตักรรมที่ตอบโจทย์

ทกุความต้องการในธรุกจิระบบอตัโนมตัิ

การเข ้าซื้อกิจการนี้ เป ็นส่วนส�ำคัญของกลยุทธ ์ 

การเตบิโตของ ABB ซึ่งได้ลงนามไว้เมื่อวนัที่ 19 กรกฎาคม 

และคาดว่าจะสมบูรณ์ในช่วงกลางฤดูร้อนปี 2021 โดย 

ทั้งสองฝ่ายตกลงที่จะไม่เปิดเผยรายละเอียดใดๆ เกี่ยวกับ

ราคาซื้อขาย

ASTI ก่อตั้งขึ้นในปี 1982 มีส�ำนักงานใหญ่ในเมือง 

บูร์โกส ประเทศสเปน และมีพนักงานมากกว่า 300 คนใน

สเปน ฝรั่งเศส และเยอรมน ีหุ้นส่วนใหญ่เป็นของ Veronica 

Pascual Boé ซึ่งเป็นผู้บริหารสูงสุดของบริษัท ส่วนผู้ถือหุ้น 

รายอื่นๆ ได้แก่ Keensight Capital นักลงทนุจาก European 

Growth Buyout ปจัจบุนัเปน็บรษิทัที่สนบัสนนุ AMR ที่ใหญ่

ที่สดุแห่งหนึ่งของยโุรป และมีฐานลูกค้าที่กว้างขวางในด้าน

อุตสาหกรรมยานยนต์ โลจิสติกส์ อาหารและเครื่องดื่ม  

และยาในกว่า 20 ประเทศ ตั้งแต่ปี 2015 บรษิทัมกีารเตบิโต

เกือบ 30% ต่อปี และตั้งเป้ารายรับไว้ที่ 50 ล้านดอลลาร์

ในปี 2564

Sami Atiya ประธานบรหิารธรุกจิ Robotics & Discrete 

Automation ของ ABB กล่าวว่า “ด้วยความเป็นผู้น�ำใน

อุตสาหกรรม ผลิตภัณฑ์ซอฟต์แวร์ท่ีครอบคลุมและ

ความเชีย่วชาญทางด้าน AMR ท่ีสามารถเชือ่มโยงหลาย

อุตสาหกรรมที่ก�ำลังเติบโต ท�ำให้ ASTI เป็นตัวเลือกที่

สมบูรณ์แบบส�ำหรับเรา ในขณะที่เราสนับสนุนลูกค้า

ของเราด้วยระบบอตัโนมตัทิีส่ามารถใช้งานได้หลากหลาย 

การเข้าซื้อกิจการในครั้งน้ี ABB จะเป็นบริษัทเดียวที ่

น�ำเสนอกลุ่มผลิตภัณฑ์ระบบอัตโนมัติเต็มรูปแบบของ 

AMR หุ่นยนต์ และระบบอตัโนมัตขิองเครือ่งจกัร ตัง้แต่

การผลติ การขนส่ง ไปจนถงึการบรโิภค นีค่อืตวัแปรส�ำคญั

ในการเปลี่ยนแปลงส�ำหรับลูกค้าของเรา ในขณะที่ 

พวกเขาต้องปรับให้เข้ากับผู้บริโภคที่เป็นรายบุคคล 

และคว้าโอกาสท่ีน�ำเสนอสิง่ใหม่ๆ จากการเปล่ียนแปลง

ของความต้องการของผู้บริโภคในปัจจุบัน”
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AMRs จะช่วยสร้างความยืดหยุ่นของระบบ ตั้งแต่ 

การผลติ การขนส่ง อนิทราโลจสิตกิส์ ไปจนถงึธรุกจิการค้าปลกี

และธรุกจิที่เกี่ยวกบัสขุภาพในระดบัที่ไม่เคยมมีาก่อน ซึ่งจะ

ช่วยให้วิสัยทัศน์ร่วมระหว่าง ABB และ ASTI สามารถช่วย

ลกูค้าแทนที่สายการผลติในรปูแบบเดมิ (Linear Production) 

ในปัจจุบันด้วยระบบเครือข่ายที่ยืดหยุ่นเต็มรูปแบบ โดยที่

ระบบอจัฉรยิะของ AMR จะน�ำทางวตัถ ุชิ้นส่วน และผลติภณัฑ์

ส�ำเร็จรูปในแต่ละเวิร์กสเตชันที่เชื่อมต่อกันแบบอัตโนมัต ิ

ไม่ว่าจะเป็นในโรงงาน ศูนย์การขนส่ง ห้องปฏบิตักิาร ร้านค้า 

หรอืในโรงพยาบาล

Veronica Pascual Boé ผู้บริหารสูงสุดของ ASTI  
กล่าวว่า “วิสยัทัศน์ของ ABB กบั ASTI นัน้เข้ากนัได้อย่าง

สมบรูณ์แบบ เนือ่งจากเราทัง้คูใ่ห้ความส�ำคญัในเรือ่งของ

ความยืดหยุ่นและความสามารถในการแข่งขนัของลกูค้า

ของเราผ่านการเร่งพัฒนาระบบอัตโนมัติในที่ท�ำงาน  

ซึง่ถอืเป็นการเดนิทางทีน่่าตืน่เต้น และเราจะร่วมกนัเร่ง

พฒันานวตักรรม ขยายเครอืข่ายพันธมติร ก�ำลงัการผลติ

และการด�ำเนนิการ และด้วยแบรนด์ ABB จะช่วยให้เรา

เข้าถึงลูกค้าและตลาดท่ัวโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ประเทศจนี เรารูส้กึยนิดเีป็นอย่างยิง่ทีไ่ด้ร่วมงานกบัทมี

ผูบ้รหิารด้าน Robotics และจะเป็นผูน้�ำธุรกจิ AMR เพ่ือ

ขับเคลื่อนแผนการเติบโตที่ยิ่งใหญ่นี้ของเรา”

กลุ่มผลิตภัณฑ์ AMR ชั้นน�ำส�ำหรับอุตสาหกรรมของ 

ASTI ประกอบด้วยรถลากจูงอัตโนมัติ โซลูชันการหยิบจับ

สินค้าถึงบุคคล (Goods-to-person solutions) การหยิบจับ

และย้ายวัตถุ ไปจนถึงระบบซอฟต์แวร์ที่ครอบคลุมตั้งแต ่

การน�ำทางและการควบคุม การจัดการยานพาหนะและ 

ค�ำสั่งซื้อ รวมถงึระบบตรวจสอบย้อนกลบับนคลาวด์

โดยเทคโนโลยีเหล่านี้จะถูกน�ำมารวมเข้ากับกลุ ่ม

ผลติภณัฑ์หุ่นยนต์ เครื่องจกัรอตัโนมตั ิโซลูชนัโมดูลาร์ และ

ชุดระบบซอฟต์แวร์ของ ABB ซึ่งรวมถึง RobotStudio® 

โปรแกรมจ�ำลองการท�ำงานและการเขยีนโปรแกรมของ ABB  

ซึ่งจะเป็นการสร้างโซลชูนัส�ำหรบัระบบอตัโนมตัทิี่ครอบคลมุ

ส�ำหรบัลูกค้าของ ABB

ABB และ ASTI จะน�ำเสนอความเชี่ยวชาญเชิงลึก

ส�ำหรับอุตสาหกรรมการผลิต ซึ่งรวมไปถึงอุตสาหกรรม 

ยานยนต์ อาหารและเครื่องดื่ม และสินค้าอุปโภคบริโภค 

ตลอดจนในกลุม่การเตบิโตใหม่ๆ รวมถงึโลจสิตกิส์ อคีอมเมร์ิซ 

การค้าปลกี และอตุสาหกรรมเกี่ยวกบัการดูแลสขุภาพ

ด้วยยอดขาย AMR ทั่วโลกที่คาดว่าจะสูงถงึประมาณ 

1.4 หมื่นล้านดอลลาร์ ภายในปี 2568 โดยมอีตัราการเตบิโต

เฉลี่ยต่อปี (CAGR) ประมาณ 20% ABB วางแผนที่จะขยาย

การขาย AMR และการสนบัสนนุการบรกิารไปยงั 53 ประเทศ 

ทั่วโลก

ส�ำนกังานใหญ่ของ ASTI ในเมอืงบร์ูโกส ประเทศสเปน 

จะกลายเป็นส�ำนักงานใหญ่ทางด้านธุรกิจ AMR ของ ABB 

บริหารงานโดย Veronica Pascual Boé โดยมีหน้าที่หลักที่
ครอบคลมุในเรื่อง การวจิยัและพฒันา วศิวกรรม ผลติภณัฑ์ 

และห่วงโซ่คณุค่าและการผลติของโครงการ (Project Value 

Chain) ซึ่งจะด�ำเนนิการต่อไป ณ โรงงานของ ASTI โดย ABB 

จะขยายก�ำลงัการผลติอย่างมนียัส�ำคญัที่ส�ำนกังานใหญ่ของ

ธรุกจิ AMR นี้ เพื่อรองรบัการขยายตลาดตามแผนในยโุรป

และอเมริกา และเพื่ออ�ำนวยความสะดวกในการเติบโตของ 

AMR ในประเทศจนีและเอเชยี ABB จะจดัตั้งศนูย์กลาง AMR 

ในเอเชยี ซึ่งรวมถงึห่วงโซ่คณุค่าและการผลติอย่างเตม็รปูแบบ

ที่โรงงานหุ ่นยนต์แห่งใหม่ ซึ่งจะเปิดตัวในเมืองเซี่ยงไฮ ้

ประเทศจนีในปี 2565 ถอืเป็นตลาดหุน่ยนต์ที่ใหญ่ที่สดุในโลก 

ซึ่งคาดว่าจะมียอดขาย AMR 1.8 พันล้านดอลลาร์ต่อปี

ภายในปี 2568
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การเข้าซื้อกจิการของ ABB Robotics ในครั้งนี้ เกิดขึ้น

หลังจากบริษัทประกาศขยายระบบอัตโนมัติของหุ่นยนต์

ส�ำหรับภาคส่วนใหม่และผู้ใช้ครั้งแรกในระยะเวลาไม่นาน  

ซึ่งรวมถึงการเปิดตัวกลุ่มหุ่นยนต์ที่ท�ำงานร่วมกับมนุษย ์

(Collaborative Robots) ที่ชื่อว่า GoFa™ และ SWIFTI™  
รวมถงึการประกาศการน�ำระบบอตัโนมตัเิข้าสูต่ลาดอตุสาหกรรม

การก่อสร้าง

ABB (ABBN: SIX Swiss Ex) คือบริษัทเทคโนโลย ี

ชั้นน�ำระดับโลกที่คอยขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงให้เกิดขึ้น

กับสังคมและเพิ่มผลผลิตแก่ภาคอุตสาหกรรมอันน�ำไปสู่

ความส�ำเร็จอย่างยั่งยืนในอนาคต ด้วยบริการซอฟต์แวร ์

เชื่อมต่อ ไปจนถงึบรกิารด้านพลงังานไฟฟ้า หุน่ยนต์อตัโนมตั ิ

และนวัตกรรมเคลื่อนไหวต่างๆ เอบีบีใช้ประสิทธิภาพของ

เทคโนโลยีอย่างขีดสุดเพื่อขับเคลื่อนนวัตกรรมไปข้างหน้า 

ด้วยประวัติศาสตร์และความเป็นเลิศยาวนานกว่า 130 ปี 

ความส�ำเร็จของเอบีบีขับเคลื่อนโดยทีมงานมากฝีมือถึง 

105,000 คน ในกว่า 100 ประเทศ www.abb.com

Keensight Capital คอืหนึ่งในบรษิทัชั้นน�ำของ European 

Growth Buyout มุง่มั่นที่จะสนบัสนนุผูป้ระกอบการอย่างที่ 

พวกเขาได้ก�ำหนดกลยุทธ์การเติบโต เป็นเวลากว่า 20 ปี  

ที่ทีมงานมืออาชีพของ Keensight Capital ได้ใช้ประโยชน์

จากความรู้ด้านการลงทุนและอุตสาหกรรมที่ก�ำลังเติบโต 

เพื่อลงทุนในระยะยาวในบริษัทที่ท�ำก�ำไร ซึ่งมีศักยภาพ 

ในการเตบิโตสูงและมรีายได้ตั้งแต่ 10 ล้านถงึ 300 ล้านยูโร 

ด้วยความเชี่ยวชาญในภาคเทคโนโลยีและการดูแลสุขภาพ 

Keensight สร ้างโอกาสในการลงทุนที่ดีที่สุดในยุโรป 

และท�ำงานอย่างใกล้ชดิกบัทมีผู้บรหิารเพื่อพฒันาและบรรล ุ

วสิยัทศัน์เชงิกลยทุธ์ www.keensightcapital.com
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Product News

โรงงานผลิตวอดกา 
ระดบัพรีเมยีมของโลก และรสชาติ 
ของความส�ำเรจ็ดว้ย 
ABB AbilityTM Smart Sensor

ABB Ability
TM

 Smart Sensor เสริมการผลิต Absolut Vodka เป็นไปได้อย่างลื่นไหล 

Absolut Vodka ผลิตภัณฑ์ส่งออกที่ ข้ึนชื่อที่สุดของสวีเดน มีโรงงานแค่เพียงแห่งเดียว 

ที่คอยผลิตวอดกาส่งออกไปทั่วโลก คุณภาพการผลิตจึงมีความส�ำคัญอย่างมากต่อ 

ผลก�ำไรของบริษัท



คลิก ที่นี่ เพื่อดูข้อมูลเพิ่มเติม

หลังจากหาวิธีมากมายเพื่อตรวจสอบและบ�ำรุงรักษา

ระบบตามสภาพจรงิได้อย่างแม่นย�ำที่สดุ โรงกลั่น Absolut 

Vodka ได้ค้นพบข้อเสนอจาก ABB ที่ตอบโจทย์ได้อย่าง

แน่นอน คอืตดิตั้ง ABB AbilityTM Smart Sensor ที่ท�ำให้ 

ตรวจสอบสุขภาพการท�ำงานของมอเตอร์ได้ทันทีตลอดเวลา 

ใช้งานง่าย สะดวก และราคาไม่แพง

รูปที่ 1

 
รูป 1
มอเตอร์ที่ตดิตั้ง 
ABB AbilityTM  
Smart sensor

ที่ผ่านมา ค่าใช้จ่ายในการติดตั้งอุปกรณ์ตรวจวัด 

ความสั่นสะเทอืนที่สงูลิ่วท�ำให้ทางโรงกลั่นต้องคดิหนกัในการ

เลอืกใช้งาน “แต่เราพบว่า ABB AbilityTM Smart Sensor  

มีศักยภาพท่ีคอยตรวจวัดสภาพตลอดเวลาตามที่เรา

ต้องการ ในขณะเดยีวกนักส็ามารถใช้การสือ่สารไร้สาย 

ทีร่าคาไม่สงูมากและมคีวามซบัซ้อนน้อยกว่า” คณุ Jonas 

Nilsson หวัหน้าฝ่ายซ่อมบ�ำรงุของ Absolut Vodka กล่าว

เซนเซอร์อัจฉริยะ ซึ่งแต่ละชุดมีขนาดประมาณเท่ากับ

โทรศัพท์มือถือ 1 เครื่อง จะถูกติดตั้งไปที่มอเตอร์ที่ใช้ใน

กระบวนการบด ซึ่งเป็นกระบวนการที่ต้องด�ำเนินการอย่าง

ต่อเนื่องและส�ำคัญมากต่อการผลิตโดยรวม ผลผลิตของ 

Absolut Vodka ซึ่งมีจ�ำนวนประมาณ 130 ล้านขวดต่อปี 

ใช้เมล็ดข้าวสาลีฤดูหนาวคุณภาพสูงของสวีเดน โดยน�ำไป

ย่อย หมกั และกลั่น

ตรวจสอบข้อผิดพลาดได้ล่วงหน้า

ในทันทีที่เซนเซอร์ถูกติดตั้งเข้าที่โครงของมอเตอร์เป็น

ครั้งแรก ได้มกีารตรวจพบกราฟการสั่นสะเทอืนที่ผดิปกตทิี่ตวั 

มอเตอร์ บ่งบอกว่าอาจจะมีความผิดปกติที่ตัวตลับลูกปืน 

หลงัจากการวเิคราะห์เพิ่มเตมิกพ็บว่าทั้งหมดนั้นเกดิจากตลบั

ลกูปืนท�ำงานขดัข้องจรงิๆ การพบความผดิปกตก่ิอนที่จะเกดิ

ความเสยีหายขึ้นนั้นช่วยให้ Absolut Vodka จดัการแก้ไขปัญหา 

ในช่วงเวลาหยุดเดินเครื่องตามแผนการปกติที่ก�ำหนดไว้  

หลีกเลี่ยงการสูญเสียผลผลิตหากต้องหยุดเดินเครื่องกรณ ี

มเีหตขุดัข้องกะทนัหนั
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รูปที่ 2

ชมวีดีโอ คลิก ที่นี่

“เซนเซอร์ช่วยให้เรามวีธิง่ีายๆ  ในการท�ำความเข้าใจ 

กระบวนการบดของเราได้มากขึน้ สามารถค้นพบแม้แต่

ปัญหาเล็ก  ๆ และจัดการแก้ไขมันก่อนที่จะกลายเป็น

ปัญหาใหญ่ เม่ือเราเข้าใจสภาพต่างๆ  ของเคร่ืองแล้ว 

เราจะสามารถวางแผนการบ�ำรงุรกัษาและปรับให้ตรงกบั

ช่วงท่ีโรงงานหยดุเดินเครือ่งตามท่ีวางแผนไว้ล่วงหน้าได้” 

คุณ Tony Knutsson วิศวกรระบบอตัโนมตัขิอง Absolut 

Vodka กล่าว

“โครงการท่ีเราร่วมกับ Absolut Vodka นี้เป็น

ตวัอย่างทีช่ดัเจนมาก ทีแ่สดงให้เหน็ว่าเซนเซอร์อัจฉรยิะ 

ของเราตอบโจทย์การเฝ้าตรวจวดัสภาพของกระบวนการ 

ผลิตในราคาท่ีสมเหตุสมผล โดยสามารถวัดการสั่น

สะเทอืน อณุหภมิู และตวัแปรส�ำคัญอืน่ๆ ได้เป็นอย่างด”ี 

คณุ Brith Isaksson ผูจ้ดัการฝ่ายธรุกจิอาหารและเครื่องดื่ม 

ระดับสากลของ ABB กล่าว “ทีมงานของทาง Absolut 

Vodka บอกเราว่า มคีวามเป็นไปได้ทีจ่ะตดิตัง้เซนเซอร์ 

อัจฉริยะที่อุปกรณ์อื่นๆ ในโรงกลั่น และในขั้นต่อไป 

เขาเล็งไปที่มอเตอร์ในส่วนที่เข้าถึงได้ยากในโรงงาน”

 
รูป 2
โรงงาน Absolut 
ของสวเีดน

ในขณะเดียวกัน เซนเซอร์ได้ตรวจพบปัญหาที่อาจ 

เกิดขึ้นได้อีกจุดหนึ่ง คือพบการสั่นสะเทือนมากกว่าปกติที่

ป๊ัมหนึ่งซึ่งอยูใ่นกระบวนการบดเช่นกนั แต่แรกบรรดาวศิวกร

คิดว่าสาเหตุอาจเกิดจากตลับลูกปืน แต่ปรากฏว่าปัญหา 

เกิดจากวาล์วชิ้นหนึ่งที่เกิดการเคลื่อนตัวโดยบังเอิญ ท�ำให้

เกดิโพรงอากาศขึ้นในท่อของปั๊ม
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ในประเทศไทยมีทะเลที่จัดได้ว่าอันซีนหลายแห่ง และอีกหนึ่งแห่งที่น่าสนใจไม่แพ้ที่อื่นๆ  

นั่นคือ เกาะผ้า ต�ำบลเกาะคอเขา อ�ำเภอตะกั่วป่า จังหวัดพังงา เกาะเล็กๆ  

ที่ธรรมชาติรังสรรค์ให้กลายเป็นสถานที่ที่น่าประทับใจ และน่าไปเยือนสักคร้ังเมื่อมีโอกาส

Unseen Travel

Unseen Travel

สมัยก่อน เกาะผ้า ถือได้ว่าเป็นเกาะที่มีขนาดใหญ ่ 

มคีวามอดุมสมบรูณ์ทางธรรมชาตอิย่างมาก โดยรอบๆ เกาะ

จะมต้ีนสน ต้นมะพร้าว ขึ้นยาวเรยีงราย ให้ความร่มรื่นร่มเยน็

กับผู ้ที่ได้มาพักผ่อนหย่อนใจ แต่หลังจากที่เกิดสึนามิ  

กระแสน�้ำได้พดัพาต้นไม้ต่างๆ เหลอืเพยีงผนืทรายที่ราบเรยีบ

เหมอืนผ้า เมื่อน�้ำลดจงึจะเหน็แนวสนัทรายเลก็ๆ โผล่ขึ้นมา 

และกลายเป็นเกาะที่ไม่มีต้นไม้ให้พบเห็นเหมือนก่อน แต่

ความสมบรูณ์ของท้องทะเลยงัคงสวยงามดงัเดมิ ทั้งปะการงั

หลากสสีนั ปลาทะเลที่แหวกว่ายให้นกัท่องเที่ยวได้เชยชม 

เกาะผ้า มัลดีฟส์เมืองไทย
เกาะลับๆ แห่งท้องทะเล 
จ. พังงา 
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เกาะผ้ามีจุดด�ำน�้ำส�ำหรับนักท่องเที่ยวบริเวณรอบๆ 

เกาะ และหากใครที่ไม่อยากด�ำน�้ำ  ก็สามารถเดินเล่นบน 

หาดทรายละเอียดสีขาวระยิบระยับแห่งนี้ได้ หรือพายเรือ 

คายักชมบรรยากาศโดยรอบก็แสนเพลินตา โดยปกติแล้ว 

นักท่องเที่ยวจะนั่งเรือมาชมเกาะผ้ากันในช่วงเช้า เพราะใน

ช่วงบ่ายลมจะค่อนข้างแรง แนะน�ำส�ำหรับผู้ที่ต้องการมา 

พบกบัความสวยงามของเกาะผ้า ควรมาในเดอืนพฤศจกิายน 

เป็นช่วงน�้ำลดท�ำให้ได้เหน็ผนืผ้าแห่งท้องทะเลนี้สงบราบเรยีบ 

สะท้อนกบัผนืน�้ำ มองเหน็ผนืทรายสะอาดตา เป็นอกีหนึ่งแห่ง

ที่น่าประทับใจ ถ่ายภาพเก็บเป็นที่ระลึกว่าได้มาเยือนยัง 

เกาะผ้าที่สวยงามแห่งนี้ 

การเดินทาง  

นั่งรถมาลงที่ท่าเทยีบเรอืบ้านน�้ำเคม็ เพื่อไปเกาะคอเขา  

และนั่งเรอืไปท่องเที่ยวต่อยงัเกาะผ้า

สอบถามข้อมูลได้ที่ 

กลุ่มท่องเที่ยวชมุชนบนเกาะคอเขา

โทร.09-8020-2742
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Gadgets

ในฉบับนี้ต้อนรับการเปิดประเทศและสมาชิกเอบีบีทุกท่านที่รักการเดินทางท่องเที่ยว  

หรือเร่ิมมีการออกนอกบ้านกันแล้ว ขอน�ำเสนออุปกรณ์ส�ำหรับดูแลสุขภาพ 

และความปลอดภัย เพราะเราห่วงใยคุณเสมอ

Update Gadget 

เครื่องวัดอากาศ Xiaomi ZHIMI 

PM 2.5 Monitor

เครื่องมือตรวจสอบวัดค่าอากาศแบบเรียลไทม์ สามารถ

ตรวจสอบคุณภาพอากาศได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง อ่านง่าย

ด้วยหน้าจอ HD ขนาดใหญ่ และไฟบอกสถานะ ใช้ตัวเซนเซอร์

แบบเลเซอร์เพื่ออ่านค่าที่ให้มีความแม่นย�ำสูงและรวดเร็วขึ้น  

มขีนาดเลก็ กะทดัรดั น�้ำหนกัเบา พกพาได้สะดวก เหมาะส�ำหรบั

เช็กหรือตรวจสอบค่าอากาศได้ทุกสถานที่ เพื่อให้คุณหลีกเลี่ยง 

ในพื้นที่ที่เสี่ยงต่อมลพษิทางอากาศ ราคา 890 บาท

Wynd Plus - Smart Personal 

Air Purifier

เครื่องฟอกอากาศส่วนตวัที่มขีนาดเลก็เทยีบเท่ากระบอกน�้ำ 

ท�ำให้สามารถพกติดตัวไปได้ทุกที่ไม่ว่าจะเป็นที่ท�ำงาน ระหว่าง 

เดนิทาง หรอืในห้องนอน ใช้งานได้ง่ายผ่านแอปพลเิคชนัส�ำหรบั iOS 

การท�ำงานของตวัเครื่องจะท�ำการดูดอากาศที่อยู่รอบๆ แล้วกรอง 

อากาศที่มฝีุน่ ควนั สารก่อภมูแิพ้ และมลพษิ โดยม ีSilver Filter 

ที่ได้มาตรฐานทางการแพทย์พร้อมตัวติดตามคุณภาพอากาศ 

ที่จะคอยแจ้งเตือนว่าบริเวณนั้นมีคุณภาพของอากาศในระดบัใด 

แล้วสั่งงานให้เครื่องฟอกอากาศท�ำงานอัตโนมัติเมื่ออากาศเริ่ม 

เกนิค่ามาตรฐาน เชื้อโรคจะถกูฆ่าและอากาศบรสิทุธิ์จะไหลออกสู ่

สภาพแวดล้อมของคณุแทน ใช้งานได้ยาวนานประมาณ 6-8 ชั่วโมง 

ใช้เวลาในการชาร์จประมาณ 2 ชั่วโมง ราคา 6,990 บาท
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เครื่องฆ่าเชื้อ UVC แบบพกพา

ขนาดกะทัดรัด ทันสมัย พกพาสะดวก อุปกรณ์ส�ำคัญ

ส�ำหรบัยคุนี้ New Normal จะช่วยให้คณุสะดวกสบาย รู้สกึอุ่นใจ 

กับการหยิบจับใช้สิ่งของที่ปราศจากเชื้อแบคทีเรียที่มองไม่เห็น 

เช่น โทรศัพท์มอืถอื แป้นคยี์บอร์ด ปลายหลอดกระตกิน�้ำ มือจบั 

ประตู ของใช้เด็กอ่อน เครื่องนุ่งห่ม ฯลฯ ใช้แสง UVC ที่ทรง

ประสทิธภิาพในการฆ่าเชื้อได้ถงึ 99.9% ชาร์จไฟและใช้งานง่าย

ผ่านพอร์ต USB ราคา 358 บาท

Happy Noz สติกเกอร์หัวหอม

     

สติกเกอร์การ์ตูนช่วยบรรเทาอาการหวัด คัดจมูก ภูมิแพ ้

ป้องกันแบคทีเรีย สาเหตุของน�้ำมูกเหลือง ปอดบวม ป้องกัน 

การแสบจมูก แสบคอจากฝุ่น ด้วยสารสกัดจากน�้ำมันหัวหอม 

วัตถุดิบธรรมชาติ ออร์แกนิกเข้มข้น 100% ได้รับการรับรอง

จาก USDA ใช้ได้ทุกเพศ ทุกวัย เพียงแค่แปะลงบนแมสก์ เสื้อ  

หรอืหมอน ใช้ได้นาน 6 ชั่วโมง ราคา 150 บาท / กล่อง

Airscale Hybrid by OAXIS

จดัการปัญหาที่ยุง่ยากในการเดนิทางด้วย Airscale แบตเตอรี่

ส�ำรองขนาด 6500 mAh ส�ำหรับชาร์จโทรศัพท์ได้รวดเร็วขึ้น  

2.4 เท่า และชาร์จได้เรว็กว่าแบตเตอรี่ส�ำรองทั่วไปในตลาดปัจจบุนั

ได้ถึง 2 เท่า ที่ส�ำคัญมาพร้อมกับเครื่องชั่งน�้ำหนักกระเป๋าในตัว 

สามารถรองรับน�้ำหนักสูงสุดถึง 40 กก. / 88 ปอนด์ มีขนาด 

ที่เล็กกะทัดรัด เหมาะกับนักเดินทาง นักธุรกิจ และผู้ที่เดินทาง

อยู่เป็นประจ�ำ  ซึ่งมันจะช่วยให้คุณชั่งน�้ำหนักกระเป๋าและชาร์จ

อปุกรณ์ได้ ราคา 2,000 บาท

Airpurity แผ่นยับยั้งเชื้อโรค

  

สติกเกอร์ติดหน้าประตู ช่วยให้ทุกผิวสัมผัสปลอดภัย 

ปราศจากเชื้อโรคร้าย ด้วยเทคโนโลยใีหม่ล่าสดุ เมื่อใช้มอืสมัผสัแผ่น 

Airpurity น�้ำ ไขมนั และเชื้อโรคต่างๆ ที่อยู่บนมอืจะถูกดูดลงมา 

ที่ตวัวสัด ุซึ่งมรีูพรนุมาก เปรียบเสมอืนหลมุด�ำส�ำหรบัเชื้อโรคร้าย 

ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพการฆ่าเชื้อแบคทีเรียและไวรัส 

ชนดิต่างๆ จากห้องแลบ็เอกชนชื่อดงัของเกาหลี และจากภาควชิา 

จลุชวีวทิยา มหาวทิยาลยัแนวหน้าของประเทศไทย มอีายกุารใช้งาน 

สมัผสัได้มากกว่า 30,000 ครั้ง ราคา 435 บาท
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โดยปกติร่างกายควรมีจ�ำนวนเม็ดเลือดขาวในปริมาณ 

4,500-10,000 ตัว ต่อปริมาณเลือด 1 ลูกบาศก์มิลลิเมตร  

และเพื่อสร ้างภูมิคุ ้มกันไม ่ให ้ เกิดการติดเชื้อได ้ง ่าย 

การรับประทานอาหารที่ดีและหมั่นดูแลร่างกายให้แข็งแรง 

อยู่เสมอ จงึถอืเป็นสิ่งส�ำคญั นั่นคอื...

1.	 การรบัประทานอาหารให้ครบ 5 หมู่ อาท ิ
.	ไข่ขาว แหล่งโปรตนีที่ด ีช่วยเสรมิโปรตนีให้แก่ร่างกาย

โดยเฉพาะผู้ที่มภีาวะเกลด็เลอืดต�่ำ 
.	เน้ือสตัว์ แบบไม่ตดิมนั หรอืเนื้อไก่ ถอืเป็นส่วนประกอบ

ส�ำคญัในการสร้างสารภูมคิุ้มกนั 

ร่างกายของเราเมื่อถึงคราวอ่อนแอ ก็อาจเกิดข้ึนโดยไม่รู้สาเหตุ เม็ดเลือดขาวเป็นอีกสาเหตุหนึ่ง 

ที่ท�ำให้ร่างกายเกิดอาการอ่อนแอ อ่อนแรงได้หากมีปริมาณต�่ำกว่าปกติ เนื่องจากเม็ดเลือดขาว 

จะคอยจับสิ่งแปลกปลอมที่เข้าสู่ร่างกาย ถือเป็นภูมิคุ้มกันหลักและส�ำคัญในการก�ำจัดเชื้อโรค

Health Tips

อาหารช่วยสรา้งเม็ดเลือดขาว 
เสรมิภมูคุ้ิมกันให้กบักายและใจ

.	ปลาทะเล ที่อดุมไปด้วยกรดไขมนัโอเมก้า 3 จ�ำเป็น 

ต่อการสร้างเซลล์เมด็เลอืดขาว
.	นมไขมนัต�ำ่ท่ีผ่านการ sterilized สามารถเพิ่มโปรตนี

และวติามนิดใีห้กบัร่างกายได้
.	ส้ม หรือเลมอน แหล่งวติามนิซชีั้นด ีกระตุ้นการผลติ

เซลล์เมด็เลอืดขาว
.	ผลไม้ตระกูลเบอร์รี นอกจากจะมีวิตามินซีสูงแล้ว 

ยงัช่วยต้านอนมุูลอสิระ และเพิ่มเมด็เลอืดขาวได้
.	ผักสีเขียว เช่น ปวยเล้ง ที่อดุมไปด้วยสารอาหารที่ดี 

แต่ควรน�ำไปปรงุให้สกุก่อนรบัประทาน

2.	 ออกก�ำลงักายประมาณครึ่งชั่วโมงต่อวนั อาจเป็นการเดนิ 

หรอืวิ่งเบาๆ 

3.	 นอนหลับพักผ่อนอย่างเพียงพอ อย่างน้อย 6-8 ชั่วโมง 

เพื่อให้ร่างกายได้ซ่อมแซมส่วนที่สกึหรอ

4.	 ดื่มน�้ำสะอาด 6-8 แก้วต่อวนั 

5.	 ท�ำจติใจให้แจ่มใส ไม่กงัวลหรอืเครยีดจนเกนิไป 

6.	 รักษาความสะอาดทางสุขอนามัยพื้นฐาน เพื่อป้องกัน 

โรคภยัต่างๆ ที่อาจเกดิขึ้นได้

7.	 หลกีเลี่ยงการสูบบหุรี่และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

 

เมื่อร่างกายได้รับสารอาหารที่ดี มีประโยชน์ สุขภาพ

กายดี สุขภาพใจก็ย่อมดีด้วยเช่นเดียวกัน หมั่นดูแลรักษา

ร่างกายและจติใจอยูเ่สมอ โรคภยักจ็ะไม่มาถามหาให้เหนื่อย

กายและใจ...
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Ask ABB

า า

@askabb

วิธีการงายๆ 

>เพียง Add LINE@ ผาน ID: @askabb

หรือสแกน QR Code #คุณถามมา #เราตอบไป 

สอบถามขอมูล

เกี ่ยวกับผลิตภัณฑ

รับขอมูลเชิงวิชาการ

และนวัตกรรม

ติดตามขอมูล

หลักสูตรฝกอบรม

รวมกิจกรรม

รับของรางวัลมากมาย

ในทุกๆ 1 นาที ตนไม 126 ตน จะถูกโคนลง เพ�อใหเพียงพอตอความตองการใชกระดาษในประเทศ 1 ป 

เอบีบีจึงขอเปนสวนหนึ่งในการรวมอนุรักษสิ่งแวดลอม
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