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KURSBESCHREIBUNG  

CHV092 – Arbeitssicherheit und Gesundheits-

schutz für Personen, welche gelegentlich Arbei-

ten auf Baustellen ausführen oder überwachen
Kursziel 

Der Kurs behandelt die besonderen Gefahren und Hauptrisiken bei gelegentlichen Arbeiten auf Baustel-

len und der damit verbundenen Reisetätigkeit. Die Teilnehmenden diskutieren Fragen zur Planung und 

Organisation des Auslandeinsatzes und besprechen die Gefahrenpotenziale auf Baustellen sowie das 

richtige Verhalten in kritischen Situationen. 

Wesentliche Lernziele 

Die Teilnehmenden 

 schärfen ihr Bewusstsein für die Hauptrisi-

ken bei Baustellenbesuchen  

 erkennen Gefährdungen für Sicherheit und 

Gesundheit 

 lernen sich den Gegebenheiten entspre-

chend und sicherheitsgerecht zu verhalten. 

Profil der Teilnehmenden 

Entwickler, Einkäufer, Engineering-, Ferti-

gungs-, Montage-, Test-Mitarbeitende die 

sporadisch auf Baustellen im Einsatz sind. 

Vorraussetzungen 

Bereitschaft, sich während des gesamten 

Kurses aktiv einzubringen. 

Inhalte 

 Planung und Organisation eines Auslandein-

satzes 

 Bestandteile des Reiseprogramms 

 Lokale Gegebenheiten 

 Benötigte Dokumente und Hilfsmittel 

 Medizinische Vorkehrungen 

 Grundlegende Hinweise zu Sicherheit und 

Gesundheit 

 Gesetzliche Grundlagen und interne 

Vorgaben 

 Gefahren und Schutzmassnahmen an 

elektrischen Anlagen 

 Arbeiten in der Höhe (Absturz und 

Hängetrauma) 

 Vorgehen Ereignismeldung 

 Sicherheits- und Gesundheitsrisiken auf Ge-

schäftsreisen 

 Kriminalität und Terrorismus 

 Sicherheit in Hotels 

 Gesundheitszustand und Reisefähigkeit 

 Impfungen und Apotheke 

 Flug- und Schiffsreisen (Jetlag, 

Thrombose, Reiseübelkeit) 

 Reisekrankheiten, (psychische) 

Krankheitsbilder, Gifttiere und Drogen 

 Arbeitsbedingte Gesundheitsrisiken 

(Asbest, SF6,…) 

 Wetter, Hygiene und medizinische 

Versorgung vor Ort 

Kursform 

Dies ist ein face-to-face Klassenzimmertrai-

ning mit mind. 7 und max. 16 Teilnehmenden. 

Lernmethoden und Werkzeuge 

Referate, Diskussionen, Video, Fallbeispiele, 

individuelles Lernen und Gruppenarbeit. 

Bitte bringen Sie einen Laptop oder ein Tab-

let mit, um Zugang zur Kursdokumentation zu 

haben.  

Dauer 

1 Tag 
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